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Arredare una casa, ex novo o, semplicemente, decidere di cambiare completamente una stanza, non significa solo scegliere nuovi mobili ed un diverso colore per le pareti. L’interior design è un’arte tecnica, che unisce competenze geometriche a sensibilità artistica, passando per il gusto personale e la capacità di funzionalizzare la casa ad essere comoda e vivibile.

L’aiuto degli architetti online, in questi casi, è fondamentale e, spesso, risolutivo. Un modo economico ed efficace per assumere un interior designer personale è quello di affidarsi al web, e cercare un architetto online che possa seguire i lavori e dare consigli tramite e-mail, telefono, chat o social.

I problemi che si pongono quando si arreda

Se si sta arredando una casa di nuovo acquisto, ristrutturando completamente un appartamento o scegliendo un arredo nuovo per una stanza, si pongono varie problematiche, di non facile risoluzione, senza competenze specifiche. Può capitare, per esempio, di non possedere la lungimiranza necessaria nel prevedere che una scelta arredativa, per quanto accattivante e bella esteticamente, una volta messa in posa potrebbe rendere difficile la vivibilità o risultare scomoda.

Oppure, si può cadere nell’errore di adibire le camere a ciò che erano prima, senza osare una disposizione di …
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					I sottofritti, conosciuti anche come carta alimentare o carta assorbente per ristoranti, rappresentano un elemento indispensabile nell’ambito della preparazione e presentazione di cibi fritti. Questi sottili strati di carta sono progettati per assorbire l’eccesso di olio e preservare la croccantezza e la freschezza di fritture, come patatine, pollo fritto e tempura.




La versatilità dei sottofritti emerge nella loro capacità di adattarsi a diversi contesti gastronomici. Sono impiegati comunemente nei ristoranti, nelle catene di fast food e nelle cucine casalinghe per garantire un risultato ottimale durante la preparazione di cibi fritti. La carta assorbente svolge un ruolo fondamentale nel mantenere la consistenza perfetta delle pietanze, assorbendo l’eccesso di grasso e lasciando i cibi croccanti e deliziosi.




Oltre alla funzione principale di assorbire olio, i sottofritti sono spesso utilizzati come carta alimentare per la presentazione di porzioni individuali. La loro consistenza resistente e non appiccicosa li rende ideali per servire patatine fritte, anelli di cipolla e altri snack croccanti, mantenendo al contempo la pulizia del piatto e offrendo un aspetto invitante.




Nei ristoranti specializzati in fritture, i sottofritti sono parte integrante del processo di servizio. Posizionati su vassoi o cestini, svolgono la duplice funzione di presentazione e assorbimento. La carta, inoltre, …
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					Le valutazioni immobiliari sono un processo critico che fornisce una stima del valore di un’immobile. Una valutazione accurata può aiutare i proprietari a prendere decisioni informate sulla vendita o sul noleggio della loro proprietà. Inoltre, le valutazioni immobiliari sono essenziali per le banche e altre istituzioni finanziarie per la concessione di prestiti garantiti da immobili.




Le valutazioni immobiliari sono un processo dettagliato che prevede l’analisi di una vasta gamma di fattori. Questi fattori possono includere la posizione dell’immobile, la sua dimensione, lo stato di conservazione, l’età dell’immobile, la presenza di eventuali difetti strutturali, i costi di manutenzione e riparazione, e molto altro ancora. L’obiettivo principale della valutazione immobiliare è quello di fornire un valore di mercato equo e accurato dell’immobile.




Le valutazioni immobiliari sono effettuate da esperti nel settore immobiliare come periti o esperti immobiliari. Questi professionisti possiedono una vasta conoscenza del mercato immobiliare e dell’area in cui si trova l’immobile. Il perito, in genere, utilizza uno o più metodi di valutazione, come l’analisi comparativa di mercato, l’analisi del reddito e l’analisi del costo, per determinare il valore dell’immobile.




L’analisi comparativa di mercato è il metodo di valutazione più comune utilizzato dai periti immobiliari. Questo metodo prevede il confronto dell’immobile …
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					Il servizio piatti non è più solo un insieme di oggetti banali e poco interessanti, ma può diventare un elemento di design che contribuisce a rendere l’esperienza del pranzo o della cena unica e indimenticabile. Esistono servizi piatti dalle forme sinuose e raffinate, in cui ogni dettaglio è studiato per creare un’atmosfera di eleganza e raffinatezza. Altri, invece, si distinguono per le forme più moderne e minimaliste, dove la semplicità e l’essenzialità sono gli elementi distintivi.




Tra i designer di fama mondiale che si sono dedicati alla creazione di servizi piatti originali ed eleganti, si annoverano Philippe Starck, Karim Rashid e Stefano Giovannoni. Questi designer hanno creato servizi piatti dalle forme uniche e originali, in grado di conferire un tocco di stile e personalità a qualsiasi tavola.




Ad esempio, il servizio piatti “Alessi” di Stefano Giovannoni è caratterizzato dalle forme morbide e arrotondate, che si adattano perfettamente alla mano. Il servizio piatti “Dune” di Philippe Starck, invece, si contraddistingue per le forme geometriche e decise, che creano un gioco di luci e ombre sulla superficie del piatto. Il servizio piatti “Slice” di Karim Rashid, infine, è caratterizzato dalle forme lineari e dai colori vivaci, che creano un’atmosfera allegra e spensierata.…
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					Le aste giudiziarie beni immobili sono un opportunità per acquistare immobili a prezzi interessanti. Questi beni sono venduti all’asta a seguito di una decisione giudiziaria, spesso a causa di un fallimento o di una confisca. Le aste giudiziarie di beni immobili sono un modo per acquisire proprietà ad un prezzo inferiore rispetto al valore di mercato, ma richiedono anche una certa preparazione e conoscenza per evitare sorprese spiacevoli.




Per partecipare a un’asta giudiziaria di beni immobili, è necessario registrarsi presso l’ente che organizza l’asta, solitamente un tribunale o un’agenzia giudiziaria. Una volta registrati, sarai in grado di visualizzare l’elenco dei beni immobili in vendita e di accedere a informazioni dettagliate sulla proprietà, come le dimensioni, la posizione, lo stato di manutenzione e eventuali problemi legali.




È importante esaminare attentamente queste informazioni prima dell’asta, in particolare per quanto riguarda eventuali problemi legati alla proprietà, come ipoteche o dispute legali. Inoltre, è consigliabile farsi valutare il bene immobile da un esperto o da un agente immobiliare, per avere un’idea precisa del valore di mercato e del prezzo massimo che si è disposti a pagare all’asta.




Durante l’asta, gli offerenti fanno offerte successive e il prezzo sale fino a quando non …
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C’è un ramo della medicina davvero molto speciale. Stiamo parlando della medicina del lavoro, un ramo che nasce per riuscire a proteggere quanto più possibile il benessere e la salute di tutti i lavoratori che non sono sono interessati, per conto delle loro aziende, a corsi di formazione vari come il corso antincendio o il corso primo soccorso.




La nascita della medicina del lavoro risponde ad un bisogno ben preciso: purtroppo infatti nel corso degli anni si è assistito a molti infortuni sul posto di lavoro e a molte malattie causate proprio dall’attività quotidiana svolta. Questa condizione aveva bisogno di una risposta che fosse quanto più immediata possibile: si è deciso di formare del personale adeguato, esperto, capace di comprendere quali siano i rischi di ogni possibile attività lavorativa, capace di dare il giusto supporto in caso di problemi e di aiutare i lavoratori a prevenire infortuni e malattie. Non solo, la medicina del lavoro deve permettere ai lavoratori anche di incrementare eventualmente le loro capacità laddove possibile e di permettere a tutti di adattarsi all’attività lavorativa.




Capite bene che si tratta quindi di un ramo davvero molto importante, di un aiuto alle aziende che possono così dirsi sicure al …
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Tutti sanno che cosa sia il crowdfunding, una sorta infatti di finanziamento collettivo che sino a qualche anno fa veniva sfruttato soprattutto dalle start up o dalle piccole e medie imprese, meglio conosciuto da tutti semplicemente come raccolta fondi. Non tutti sanno però che esiste anche il crowdfunding immobiliare. 




Il crowdfunding immobiliare come strumento per migliorare le nostre città




E non tutti sanno che può essere una soluzione eccellente per far sì che le città migliorino, per far sì che interi quartieri possano essere riqualificati.




Come funziona il crowdfunding immobiliare




In questo caso chi vuole investire in un bene immobile, può farlo in modalità collettiva, offrendo il patrimonio che ha a disposizione e ottenendo così una quota su quel bene. Quando quel bene viene poi messo in locazione oppure rivenduto, ecco che gli investitori hanno la possibilità di ottenere un guadagno in base ai soldi che hanno investito, in base quindi alla loro percentuale. Semplice, veloce, pratico, il crowdfunding immobiliare sta diventando in questi anni una pratica sempre più diffusa, soprattutto perché permette di investire nel mattone anche nel caso in cui non si abbia un budget poi molto elevato a disposizione. Sono però molti altri i vantaggi che …
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L’assistenza caldaie è un servizio da non prendere alla leggera, da commissionare a personale qualificato. Con la formazione, l’esperienza e le attrezzature all’avanguardia. Un errore comune è quello di lasciarsi ingannare dalla prospettiva che il lavoro sia semplice, adatto al fai da te. In realtà le cose stanno in maniera diversa.

Molto diversa. Provvedervi è un compito che unicamente un professionista è in grado di svolgere. Questo è meglio saperlo in anticipo, onde evitare di rimanere delusi se i risultati ottenuti lasciano a desiderare. Invece di incaponirsi su qualcosa in cui non si è ferrati, è più saggio farsi da parte. Le operazioni in questione sono da delegare a gente del mestiere. A persone che siano assolutamente consapevoli del fatto loro e abbiano i mezzi adeguati al compito affidato.

Anche se è piuttosto scontato, intervenire in tempi rapidi è una discriminante fondamentale. A maggior ragione nel corso della stagione invernale, salvo che non abbiate in mente di morire di freddo!

Assistenza caldaie: i campanelli d’allarme

La mancata accensione è il disagio più frequentemente avvertito. Qual è la ragione che si cela dietro? Così, su due piedi, risulta piuttosto complicato prendere parola in merito. Prima occorrerebbe, infatti, analizzare il sistema. Da …
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Sbiancamento denti e igiene alimentare e orale: come prendersi cura del proprio sorriso.




Per prendersi cura del proprio sorriso al meglio, è necessario prestare attenzione alla propria igiene orale, all’igiene cosiddetta alimentare, a sottoporsi a visite e allo sbiancamento denti. Andiamo insieme a scoprire come prendersi cura di tutto questo al meglio.




La salute dei denti passa da una corretta igiene orale




Per mantenere i propri denti in salute è necessario, come abbiamo appena detto, prendersi cura della propria igiene orale. Questo significa che è necessario utilizzare spazzolino e dentifricio dopo ogni pasto, dopo la colazione, dopo il pranzo, dopo la cena, così come dopo ogni eventuale spuntino quotidiano. I denti dovrebbero sempre essere spazzolati per almeno un paio di minuti. Sarebbe bene avere sempre con sé lo spazzolino quindi, anche quando ci si trova fuori casa.




Affinché la propria igiene orale possa dirsi impeccabile, è importante scegliere uno spazzolino di medie o piccole dimensioni, in modo da riuscire a raggiungere senza difficoltà ogni zona della bocca, e sostituirlo dopo un paio di mesi di utilizzo. Molto importante anche prestare attenzione alla tipologia di dentifricio scelto, che dovrebbe essere a base di fluoro così da prevenire la comparsa della …
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Se lo psicologo Erba è vicino, incastrare questo importante appuntamento diventa più semplice. Inoltre se è vicino, è possibile raggiungerlo anche a piedi, in bicicletta oppure con i mezzi pubblici, modi di spostarsi questi che possono anche essere considerati utili come preparazione alla seduta stessa. Sì, perché si ha modo di rilassarsi, di riflettere, di pensare, si ha modo di scaricare un po’ quella naturale tensione che si prova ogni volta che si deve varcare quella soglia.




Il primo appuntamento




Una volta scovato lo psicologo che ti sembra più adatto, prendi un primo appuntamento conoscitivo. Durante il primo appuramento avrai davvero la possibilità di capire se quel professionista è perfetto per le tue esigenze. Prima di tutto è importante che lo psicologo erba si presti a rispondere alle tue domande, in modo che tu possa fugare ogni dubbio che ti passa per la mente. Che cosa chiedere? Puoi chiedere ad esempio dove ha studiato, da quanto tempo pratica questa professione e se magari ha già avuto modo di seguire delle persone che soffrono del tuo stesso problema. Puoi chiedere anche dei costi necessari per sostenere il tuo percorso di guarigione, le regole che vigono nel suo studio, gli orari in …
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